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Bonjour, je 
m’appelle  
Lana. J’ai 8 
ans. J’habite 
48 rue du 
Nécotin à 
Orléans mais 
je viens de 
Paris. J’aime 
les lapins. Je 
suis 
malvoyante. 

Un après-midi, les élèves sont au travail. Ils sont en train de                              
passer une évaluation de mathématiques. Tout est calme. Le         
directeur arrive et toque à la porte, les enfants se lèvent. Il dit          
bonjour et présente une nouvelle élève. Elle se présente. 

Voici la classe  
de CE1 de M. 
Martin. 

 Le maître va lui dire où s’asseoir. 
Il aide Lana en lui tenant la main, et l’accompagne jusqu’à sa place. 
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Bonjour Lana !  
Veux-tu devenir 
mon amie ? 
Je m’appelle 
Maria. 
 
 

La robe de la  
nouvelle élève 
est moche ! 
 

Tu es moche ! 
 

J’aime 
bien tes 
chaussures 
 

Oui, 
contente 
de te 
connaître, 
Maria. 
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Je n’aime pas 
ta coiffure ! 

 

Le maître dit que c’est un joli       
geste de la part de Maria, et leur   
dit de reprendre leur évaluation. 
 

Est-ce que tu 
peux être 
mon amie ? 
 

- Ok Merci tu 
es sympa ! 

- Tu as une 
belle 
coiffure. Ne 
t’occupe pas 
d’eux, ils 
racontent 
n’importe 
quoi ! 
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La cloche a sonné. Les enfants arrêtent leur évaluation, ils se mettent en rang. Ils partent 
en silence en récréation. Le maître a dit aux élèves de l’accompagner aux toilettes. Les 
enfants vont lui faire faire le tour de la cour en lui tenant la main et vont lui expliquer ce 
qu’il y a dans la cour (les poteaux qui tiennent le préau, les poubelles, des plantes, le bac 
à sable, les poteaux de basket, les cages, les arbres…). Les enfants vont s’asseoir sur un 
banc, et posent des questions à Lana. 
 

Ma maman est 
malvoyante et 
quand je suis 
sortie de son 
ventre, je l’étais 
moi aussi. 
 

Je suis un 
peu triste 
parce qu’ils 
se sont 
moqués de 
moi ; ils ont 
dit que j’étais 
moche et je 
ne peux plus 
voir mes 
amies. 
 

Comment tu 
es devenue 
malvoyante ? 

Est-ce que 
tu vas bien ? 
l’on  
 peut 
devenir 
 amies ? 

tes 
chaussures 
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Oui, je veux bien 
être votre amie. 
 

Oui, je veux 
bien, merci. 
 

Je demande de 
l’aide à un 
camarade ou 
au maître. Sinon 
le maître 
peut agrandir 
les feuilles pour 
que ce soit plus 
facile à lire. 
 

Est-ce que l’on 
peut devenir 
amies ? 
 

Est-ce que tu veux 
que je t’aide pour 
tes devoirs ? 

Comment 
fais-tu les 
devoirs ? 

tes 
chaussure

s 
 

Lundi, on 
va faire 
du sport : 
le kinball. 
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Jonathan est arrivé le matin en voiture. 
Dans sa voiture il y avait du matériel : des 
cerceaux, des bandanas, des ballons (des 
gros et des petits), un ballon avec une 
clochette à l’intérieur, des trampolines, 
des plots, des chasubles, des boules de 
différentes couleurs et des rampes. Les 
gros ballons étaient dégonflés. 

Il nous a expliqué ce que nous allions faire. Nous avons fait trois 
ateliers. On a commencé par un jeu à l’aveugle avec le ballon à 
clochette. Ensuite on a fait le jeu du ballon assis. On a joué à la 
pétanque avec une rampe parce que nous étions assis. 
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On a joué au Kinball l’après-midi. Pour 
jouer, avant de taper sur le ballon on 
appelle une couleur. Il faut rattraper le 
ballon avec ses deux mains et il ne faut pas 
qu’il touche par terre. Il faut mettre un 
genou au sol. On choisit une personne qui 
va lancer le ballon. Elle dit Kinball avec 
une couleur avant de taper dans la balle. On 
a joué dans le gymnase parce qu’il y avait 
du vent dehors. Il y avait trois équipes. 
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J’aimerais bien 
jouer au 
basket ! 
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Et moi je voudrais faire du 
judo ! 
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Je préférerais faire de la 
gymnastique ! 
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Les enfants se préparent à jouer. Ils 
s’échauffent. Ils mettent leur chasuble et se 
regroupent. Ils se rendent compte qu’ils ont 
oublié Lana. Ils vont la chercher dans le 
vestiaire des filles. Elle se prépare à son tour 
mais Julien et Théo lui disent qu’elle ne peut 
pas jouer parce qu’elle est mal-voyante. Elle 
retourne tristement s’asseoir sur le banc. 
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Pendant le repas, les enfants parlent de ce qui s’est passé 
entre eux. On pourrait expliquer à Jonathan que c’est 
injuste que Lana n’ait même pas pu essayer le jeu. 
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Thomas prend Lana dans son équipe. 
Jonathan appelle la couleur de Lana puis 
il frappe le ballon. Lana se cogne dans 
quelqu’un et les deux joueurs se font mal 
à la tête.  Les équipiers de Lana sont en 
colère, ils pensent que c’est de sa faute. 
Maria et Lana vont aller s’asseoir.  
 

Je ne réussis pas à 
jouer au Kinball, 
pense t-elle d’un 
air malheureux 
 

- Je suis désolée,  
est-ce que ça va bien ? 
- Oui ; ce n’est pas 
grave tu sais, ce n’est 
qu’un jeu Lana. 
- Ce n’est rien. 
 

- Oui, et 
toi ? 
- Je courais 
mais je ne 
t’ai pas vue. 
Je suis 
désolée. 
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- Est-ce que je peux t’aider ? 
- Ce n’est pas possible pour 
attraper le ballon. On pourrait 
peut-être te dire où il est ? 

 

- Oui, tu peux 
m’aider en me 
tenant la main. 
- Non, cela ne 
marcherait pas car 
cela prendrait trop 
de temps. 

Venez, on se bande 
tous les yeux et 
Lana pourra jouer 
avec nous. 

Cela ne 
marche pas 
parce que l’on 
ne peut plus 
attraper le 
ballon. 

On pourrait 
mettre une 
clochette 
dans une 
balle de 
kinball. 

Les enfants sont contents, ils espèrent 
que Lana pourra jouer avec eux. 
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Les enfants expliquent leur idée à Jonathan. 
Jonathan dit que c’est une bonne idée. Il 
prend un ballon et une clochette. Il met la 
clochette à l’intérieur. Les enfants 
commencent une partie de Kinball. 
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Il y a six équipes mixtes, 
les jaunes, les oranges, les 
rouges, les verts, les blancs 
et les violets. Lana est dans 
l’équipe jaune. Le premier 
match verra les équipes 
jaunes, verts et blancs 
s’affronter.  
 

Le match commence. Les blancs appellent les 
jaunes. L’équipe attrape le ballon, et met un genou à 
terre. L’équipe jaune choisit Lana pour lancer la 
balle. Elle appelle l’équipe verte et tape fort dans la 
balle qui monte haut. Les verts ne récupèrent pas la 
balle. Les blancs et les jaunes marquent un point. 
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Le match se termine et les jaunes vont féliciter Lana. 
 

- Bravo, dit Maria étonnée à Lana. 
Théo et Julien, qui étaient dans l’équipe 
verte, viennent voir Lana et lui disent : 
bravo tu étais super ! 
- Tu joues bien, dit Julien impressionné. 
Comment as-tu fait ça, tu veux être dans 
mon équipe ? 
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Le lendemain Théo demande à avoir les yeux bandés.  
- Tout le monde doit mettre un bandeau devant les yeux de sa couleur, 
dit Théo. Comme Lana arrive à jouer grâce à la clochette qui est dans le 
ballon, Théo veut essayer aussi. 
- La difficulté est égale pour toutes les équipes, c’est juste, disent Maria 
et Julien. 
Les élèves de la classe de M. Martin font un tournoi de Kinball spécial 
où tout le monde a les yeux bandés et le ballon a une clochette. 
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La semaine de sport s’est terminée. Théo et Julien deviennent gentils et 
amis avec Lana. Juliette demande pardon à Lana de s’être moquée de sa 
coiffure. 
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