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Favoriser la prise en compte de la
notion temporelle et la cohérence

des politiques temporelles

sur le territoire métropolitain !




On vous explique tout !

Vidéos de présentation :

Un exemple concret :

La chronotopie :
I'art de I’ optimisation Fonciere

= du temps en
moyenne




EN UN EIECIF, EN FRANCE, LES RYTHMES DE VIE ONT
BEAUCOUP EVOLUE :

+35 ans

d'espérance de wvie

ont une activite professionmelle

4/5 des femmes *

TN
TEMPS DE TRAVAIL

H PAR SEMAINE
> SHM = 45I{M

1900 1998

pParcourus par jour

1950-2010
37%
0 des salariés ont des horaires de

travail en journée, préwvus a l'avance awec un

repos les deux jours du week-end.
P Source - Dares 009
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Chronotopie
L’ optimisation fonciéere Adapter les horaires
des services publics
aux besoins de ses

habitants.

Activites
économigues
et emplois

S’assurer que le bureau de poste et les autres services
municipaux sont ouverts le jour du marché.

Cette coordination permet :
centraliser les démarches des habitants dans un seul
déplacement, mais aussi de dynamiser le marché et ses
Capacités commerces.
d'action et
d'innovation En favorisant cette synchronisation, la municipalité crée
une dynamique vertueuse, ou praticité pour les citoyens et

attractivité économique se renforcent mutuellement.

- Exemple concret d’application a Fleury les Aubrais

Offres de | Besains,
services rythmes des

publics et populations
commerciaux

Exemples

Agir sur les temporalités
individuelles et
collectives pour limiter
les Congestions

L’idée actuellement testée par
la Métropole Européenne de
Lille:

ECO Bonus

lls récompensent les
conducteurs évitant les heures
de pointe.

Résultat de la phase de test
en 2025

- Besaoins,
Mobilités & rythmes des

Flux populations




Création d’une
équipe spécialisée

Initialisation et
formation d'un
groupe de travail
préliminaire

Définition des
objectifs par les
élus, priorités et
Diagnostic plan d’action
temporel détaillé
et étude des
besoins

Exemple d’'un
diagnostic

Mise en ceuvre,
suivi et
communication
Création de Fiches
Actions

Exemple de
fiche action




Exemple de la méthode d’un diagnostic
temporelle

PORT DU DIAGNOSTIC TEMPOREL
DE LA METROPOLE EUROPEENNE DE LILLE

BUREAU DES TEMPS

POLE DEVELOPPEMENT TERRITORIAL ET SOCIAL

ELABORE EN JUILLET 2014/ACTUALISE EN AVRY 2016

EURCEEENNE DE LLLE

Analyse du profil
temporel de la Métropole
Européenne de Lille

Recueillir les horaires des
principaux équipements
et services du territoire
métropolitain (piscines,
mairies, postes, écoles, etc.)

Objedifs

Définir le profil temporel de
|la métropole

Identifier les thémes a
traiter prioritairement

Identifier les
complémentarités
et les mutualisations
envisageables

Révéler d'éventuelles
disparités territoriales

Analyse de la prise en
compte des femps dans les
politiques métropolitaines

actuelles et a venir

Définition

Rencontrer les directions

les projets deja en cours
pouvant étre

politique des temps

Objectifs

s'emparer

spportunites a




Exemple de fiche d’actions concretes

PRECONISATIONS DIAGNOSTIC

Cuvrir une réflexion partagée
sur les horaires d'ouverture

dans chague commune. T E M P O R E L
DESTEMPS PRIORITAIRES T >
AQUESTIONNER ES
> lesamedi aprés-midi - -
s horaires continus facilement mémorisables =4 I B
< le lundi » L3 B -

>{del7hal%h ps O L
»  des soirées régulieres : ME[ROPULE“XMARSEILLE PROVENCE
>+ ledimanche

REFLECHIR A UNE ECHELLE
METROPOLITAINE Les bibliothéques:

premier réseau culturel du territoire
métropolitain
Dans les villes da habitants, les

5 culturels acces toute lannée 92 communes,
et 18 hiklinthaniae

Ouvrir largement les bibliothégues

service public = Bibliothéque »

3 enjeux Mieux communiguer sur le

Chelfe de Ls Lecture palblique - 1 Ohuaag ée du Secvice Bibliothéque
Direction dela cutiure i‘ Agence rigionaleda Live / _ )
Mitropsbe Aix Marseille Provence M&Eﬂ Provence-Alpes-(ite d' Azur Adapter les horaires aux besoins
e o s g s - et aux attentes des habitants

2 bis Quiai & Apes - 13002 Marsedlle - REE.'P.".‘.,"',','Eg—,,-




Exemple de fiche d’actions concretes

LES ATOUTS LES FAIBLESSES
DU TERRITOIRE DU TERRITOIRE

Un territoire largement équipé Des horaires a adapter

MERCREDI ET SAMEDI » @ LUNDI

Des bibliothéques trés accessibles
forte demande, offre faible » seules 4 %
des bibliothégues sont ouvertes la matin, et 18 %

laprés-midi

100% 4%

@ @ MERCREDI @ SAMEDI APRES-MIDI ® DIMANCHE
el un sanice fortemant réduit > ACCAS alx nmlioth&quu
L e R DAV 45 % des bibliothéques sont ® quasiment impossible > 2 %

le matin, at S8% laprés-midi
farmdes e samedi 45%,

2%
90% @ PAUSE MERIDIENNE @ FINDEJOURNEE

® SAMEDI MATIN By horaires continus peu exploités > trop :;E&f:;;::’:g’?gﬁ::f“m
DAl on Bt e s_u_':m uw_ar_m_s a.' le vendradi et le sameadi :iul 240 %
T la pause déjaunar (5 % le lundi ; 26 5% i i
et b bt i le mardi : 20 % le jeudi et le vendradi : e O O e
5%

40 % s mereradi at |a sarmadi] lsh :E;‘ééslngll" le mardi, la mencradi at la :

Les bibliothéques & la mobilité &

%g_ﬂ Implantation des établissements, pas ou peu de prise en comple :
- des trajets domicile/travail

En transports en commun, 50 %
i - des lieux de résidence
g b pepsinion e acebe - d’un accés & pied et en ransport en commun

bibliathégue &n mains da 30 minutes.
L'accés en soirée aux bibliothéques situdes & proximité des lieux 15min
de résidence est & adapter dans les communes situdes sur des trajets

. . intercommunatx, o0 elles ne sont que trés rarement ouvertes le soir En 15 minutes de marche,
En 15 minutes de voiture, toutes les bibliothégues sont aprés 18 h. la moitié de la population

accessibles. Certaines zanes d'habitation denses ne disposent pas M3 pas acces
de bibliothégue. & una hiblicthagquea.




Le bureau des Temps, c’est une opportunité de transformer positivement la vie des
habitants et des entreprises et de renforcer la dynamique métropolitaine et la cohésion

territoriale .

Une mise en place réussie requiert un engagement politigue solide, une équipe

dédiée, une collaboration étroite entre acteurs au nombre limité pour plus d’agilité, et

une communication transparente pour informer et impliquer le public.
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