











Le Daniel (nouveau)

Nouvelle table installée au Best
Western Plus Ho6tel Saint-Roch,
Le Daniel propose une cuisine
bistronomique contemporaine dans
un cadre élégant et actuel. Une
adresse montante a suivre.

Les Toqués

Table reconnue en périphérie
immédiate d'Orléans, proposant
une cuisine frangcaise moderne et
accessible.

Nérenj

Restaurant syrien porté par un
couple passionné, salué pour son
accueil chaleureux et la finesse de sa
cuisine levantine.

Eugéne

Table raffinée du centre d'Orléans,
appréciée pour sa cuisine précise et
son cadre élégant.
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Le Pavillon Bleu

Sur les bords du Loiret, cet hotel-
restaurant de charme propose une
cuisine raffinée de saison et une

belle terrasse au fil de I'eau.

La Marine

Adresse emblématique située a la
confluence du canal d'Orléans et
de la Loire, idéale pour une pause
gourmande avec vue sur l'eau apres

une balade ligérienne.

Pour une pause sucrée

Le Kiosque a Patisseries (nouveau)

Nouvelle adresse gourmande en
plein coeur d'Orléans, Le Kiosque a
Patisseries s'inscrit dans ['univers
du chef étoilé Christophe Hay. Le
lieu propose patisseries fines et
viennoiseries de qualité dans un
format urbain et accessible, idéal
pour une pause sucrée a toute heure,
sur place ou a emporter.

20 | DOSSIER DE PRESSE




VISITES ET EXPERIENCES GOURMANDES

A Orléans Val de Loire, la découverte du
territoire passe aussi par l'assiette et le verre.
Entre balades commentées, immersion dans
le vignoble et cueillettes sauvages, plusieurs
formats permettent d’'explorer les saveurs locales
autrement.

Visite théatralisée sur I’'alimentation au
Moyen-Age (nouveau)

Une visite immersive qui plonge les participants
dans les pratiques alimentaires médiévales a
Orléans, entre anecdotes historiques et approche
ludique.
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Balades gourmandes apéro (nouveau)

Proposées par I'Office de tourisme avec Orléans
& Co, ces balades en début de soirée mélent
découverte du patrimoine et pauses dégustation
dans une ambiance conviviale.

Rando-vignes en trottinette électrique
tout-terrain

Au coeur du vignoble ligérien, ces
parcours guidés permettent de
mieux comprendre les terroirs
locaux tout en profitant d’'une balade
commentée, a la découverte de ’AOC
Orléans et Orléans-Cléry.

Balades gourmandes « Entre Terre et
Loire »

A Combleux, ces sorties associent
lecture de paysage, découverte du
patrimoine ligérien et dégustations
de produits locaux, pour une
immersion douce entre fleuve et
terroir.

Balades autour des plantes sauvages
comestibles

Toujours avec les Escapades
Ligériennes, ces expériences invitent
a reconnaitre, cueillir et comprendre

les plantes comestibles du Val
de Loire lors d'une sortie nature
encadrée.

DOSSIER DE PRESSE



BELLE ET RE-BELLE

En 1429, a Orléans, une jeune fille de 17 ans change le cours de I’histoire. En libérant la ville,
Jeanne d’Arc ouvre la voie au sacre de Charles VIl et inscrit durablement le territoire dans la mémoire
collective. Depuis, I'héritage de Jeanne d'Arc ne se transmet pas seulement dans les livres, mais dans
les parcours de femmes et d’'hommes qui osent, innovent et transforment leur territoire. Artistes,
restaurateurs, guides, créateurs, entrepreneurs, hoteliers, médiatrices culturelles... Elles accueillent,
créent, transmettent et partagent leur passion avec lesvisiteurs. Leur point commun ? Un attachement
profond au territoire. Un goQt pour l'initiative. Une envie sincére de faire découvrir autrement.
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Chaque année, une jeune
femme enfile l'armure de
I'héroine Jeanne d'Arc lors
des Fétes johanniques.
Choisie pour ses valeurs, son
engagement et sa personnalité,

elle devient, le temps d'une

année, [I'ambassadrice d'un
héritage toujours vivant.
Eléeve de premiére au lycée
Saint-Paul Bourdon Blanc,

Clémence Miot s'investit depuis
plusieurs années dans des
projets collectifs ou l'entraide
et le dépassement de soi sont
essentiels, un état d'esprit en
phase avec la figure qu'elle
incarne aujourd’hui. Elle a fait
de I'engagement son terrain
naturel : cheffe de patrouille
aux Guides d'Europe, impliquée

Dans sa cuisine, les saveurs ont
toujours un parfum de terroir.
Passée par les grandes maisons
parisiennes — Le Pré Catelan,
le Fouquet's, puis les cuisines
de [I'Elysée - Marie Gricourt
n'a jamais oublié ses racines
ligériennes. C'est donc tout
naturellement qu'elle s'installe
a Orléans, d’'abord aux cotés du
chef étoilé Christophe Hay, puisa
la téte de son propre restaurant,
Le Gric, gqu'elle a ouvert en
septembre 2023. Ici, pas de
carte figée : les menus évoluent
au rythme des cueillettes et
des récoltes locales. Lentilles
blondes, truffes de Sougy,
oeufs de la ferme de Célestine...
chaque assiette raconte un peu
du Loiret. Quand cette cheffe
sacrée Championne du Monde
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dans des actions solidaires avec
I'Ecole des Chefs, responsable
communication au sein du
RAFU, ou elle contribue aussi
a développer la pratique
féminine du rugby. Pour elle,
étre Jeanne releve d'abord
d'une mission transmettre
un message de courage et
d’'espérance. Préparation
équestre, rencontres dans les
villes johanniques, immersion
historique... Clémence s'engage
pleinement dans son rodle.
Une Jeanne 2026 déterminée,
sportive, humble et résolument
tournée vers le collectif.

En savoir plus :

de l'ceuf mayo 2025 n'est pas
derriere les fourneaux, elle
aime flaner sur les bords de
Loire, goUter les créations du
chocolatier Sébastien Papion ou
savourer un verre a La Chopine.

En savoir plus :
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Aprés quelques années passées
dans l'effervescence de la vie
parisienne, Mathilde Vial s'est
installée dans Ila Meétropole
d’'Orléans avec son époux Alex
Lutz pour se rapprocher de la
naturequiluiainspirésonmétier.
Dans son atelier a domicile,
elle compose des bouquets et
installations en fleurs fraiches,
séchées ou stabilisées. Des
créations poétiques et durables,
pensées pour les mariages, les
marchés de créateurs et divers
événements. Aujourd’hui, elle
puise son inspiration dans la
diversité du paysage ligérien,
propice a la cueillette commea
la contemplation. Bois flotté,

Originaire de région parisienne,
Lisa Gallet ne s'imaginait pas
poser un joursesoutilsa Orléans.
Mais quand l'atelier historique
Gouffault I'a contactée, elle
a découvert une ville qui lui
ressemblait vivante, ancrée
dans I'histoire mais tournée vers
I'avenir. Au coté de son associé,
Eddy Romet, elle fonde Vitrail
& Co en 2016, ou se mélent
restauration de vitraux anciens
et créations contemporaines.
Au fil des chantiers, de Ila
cathédrale Sainte-Croix aux
chapelles oubliées, elle tisse un
lien intime avec le patrimoine
local. Une passion qu'elle aime

A sa premiére visite a Orléans,
Olivia Voisin repartait avec un
avis mitigé. Quinze ans plus
tard, elle découvre une Vville
totalement transformée, un
coup de ceceur qui marque le
début d'une véritable histoire
d'amour. A la téte des Musées
d'Orléans, elle ceuvre a valoriser
un patrimoine exceptionnel
tout en le rendant moderne et
accessible. Le Musée des Beaux-
Arts, caché derriére un batiment
discret, est I'un des plus grands
de France, avec 1 300 ceuvres
exposées, de la Renaissance a
nos jours. Parmi les trésors du
musée, les ceuvres johanniques,
profondément liées a I'histoire

houblon sauvage, mousses,
cépes.. nourrissent sa palette
et ses expérimentations en
teinture végétale. Son travail
s'inscrit dans une logique de
proximité, de saisonnalité et de
transmission, avec une présence
réguliere sur les marchés
d'artisanat local dont le Marche
de Noél d'Orléans.

En savoir plus :

son atelier, avec
vitrine sur rue, est ouvert
aux curieux et accueille
régulierement des visites en
partenariat avec ['Office de
Tourisme.

transmettre :

En savoir plus :

de la ville, occupent une place
particuliere. Mais I|'anecdote
qui I'a le plus marquée reste la
soirée « 1984 » organisée pour
les 40 ans du musée : karaoké,
gym tonic, dancefloor.. Une
soirée totalement «re-belle» !
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En savoir plus :
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CONTACTS PRESSE

Agence PopSpirit — Tél. +33(0)1 42 93 44 56

FR/EN - Isabelle Lebaupain
+33 (0)6 61 32 27 08

isabelle@pop-spirit.com
FR - Caroline Weill
+33 (0)6 77 15 37 47

caroline@pop-spirit.com

SUIVEZ-NOUS SUR
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