Ecole municipale d’initiation sportive

STAGE SPORTIF

" DIRECTEUR DE STAGE :

Nom  MORVAN Sylvain

PERIODE DU STAGE

o T I et
» INTERVENANTS :
au 23/08/2019
Noms
CAUCHOIS Stephane

Tranche d'3ge concernée

4/6 ans et 7/11 ans
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» LIEU(X) DU STAGE : Pble Sportif Nord - Accueil école publique Marie Stuart - 12 rue de la

4
: " Gendarmerie 45000 ORLEANS
»
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= PUIREDUSTAGE:  sports de précision

» APERCU : » ACTIVITES PROPOSEES :

Basket, hand ball, hockey, badminton, tir a

Par la pratique de différents sports I'arc, piscine, jeux de ballon, athlétisme,

collectifs et individuels, les enfants ultimate, jeux adresse...

s’essaieront aux gestes techniques des
disciplines. lls développeront leur degré
de précision de concentration,
d’application, de maitrise d’eux-mémes et
leur confiance en eux.

» BESOINS SPECIFIQUES :

Tenue de sport (pas de pantalon ou jupe),

une paire de chaussures de sport propre obligatoire pour les gymnases, le repas de
midi, le gouter, une grande bouteille d’eau, un nécessaire de repos pour la sieste des
petits, maillot de bain, serviette et bonnet de bain pour la natation.
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