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Un livre de recettes pour promouvoir les richesses culinaires d’Orléans Métropole !

Orléans Val de Loire Tourisme passe derriére les fourneaux ! En proposant la création et la mise en vente du livre « Recettes
et saveurs d’Orléans Métropole », I'Office de Tourisme entend promouvoir la richesse du patrimoine culinaire du territoire
métropolitain et du Val de Loire. Pour I'occasion, une vingtaine de chefs du territoire ont travaillé a la rédaction de cet
ouvrage, vendu dés a présent sur le site web de la boutique et a compter du 29 mai au sein de I'Office de Tourisme
d’Orléans Métropole au prix de 27 €.

Les restaurants, la gastronomie, les découvertes culinaires ... Tous ces plaisirs ont manqué
aux Frangais durant cette crise sanitaire.

Avec la réouverture des terrasses le 19 mai et dans I'attente de la reprise totale du sec-
teur, il est apparu évident pour Orléans Val de Loire Tourisme, de promouvoir encore da-
vantage la gastronomie locale, ses ambassadeurs, ses produits locaux et mettre en avant
les liens naturels qui existent entre tourisme et gastronomie, avec la création de ce pre-
mier ouvrage « Recettes et saveurs d’Orléans Métropole ». Préfacé par Bernard Vaussion,
ancien Chef de I'Elysée, il sera en vente dés ce jeudi 27 mai, en édition limitée dans la
boutique de I'Office de Tourisme d’Orléans Métropole situé place du Martroi a Orléans et
sur le site https://orleansmetropole-boutique.com/.
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Une vingtaine de restaurateurs et grands chefs du territoire ont accepté, pour cette premiére édition, de livrer une part de
leurs secrets de cuisine (sélection de producteurs, recettes, accords mets et vins) : Philippe Bardeau (Le Lift, Orléans), David
Sterne (La Parenthése, Orléans), Tristant Robreau (Le Lievre Gourmand, Orléans), Patrice Baudoin (Le Cabinet Vert, Orléans),
Stéphane Méjaneés (De Sel et d’Ardoise, Orléans), Laurent Brochard (Ver Di Vin, Orléans), Thomas Busier (Papilles en Herbes,
Orléans), Eric Bouton (La Laurendiére, Olivet), Marvin Courant (Le Pavillon Bleu, Olivet), Dorian Fouquet (Le 122, Ormes),
Frédéric Jenot (Les Toqués, Saint-Jean-de-Braye), Christophe Auterioux (Le Week-End, Chécy), Guillaume Coupé (Coté Sud
Loire, Saint-Jean-le-Blanc), Jean-Pierre Mitaine (Villa des Bordes, Cléry-Saint-André), Gina Langlois (Les Brémailles, La Ferté-
Saint-Aubin), Cédricl Delay (L'Orée des Chénes, La Ferté-Saint-Aubin), Christophe Hay et Marie Gricourt (La Table d’A Coté,
Ardon), Jean-Yves Marquet (A La Maison, Meung-sur-Loire), Pascal Andrey (Le Lancelot, Chilleurs-aux-Bois).

Avec I'aide de ces grands chefs, premiers ambassadeurs du territoire par la qualité de leur savoir-faire, et parallelement a la
création de ce livre, un véritable « Chemin des gastronomes » a été mis en place. Ce parcours culinaire, a faire sur un ou plu-
sieurs jours, doit inviter les habitants et visiteurs a découvrir 'ensemble de |'offre culinaire de la région durant leurs séjours sur
le territoire métropolitain, qui mérite plus que jamais d’émerveiller toutes les papilles.

EN MANQUE D’IDEE CADEAU POUR LA FETE DES MERES ? ON A CE QU’IL FAUT ...

@ IDEE 1 : BALADE EN CALECHE
Une expérience originale pour I'inviter a (re)découvrir Orléans lors d’une escapade en plein coeur du centre-ville.
Au programme de cette balade en caleche : chocolat, rose et belle promenade pour un joli souvenir...

@ IDEE 2 : LIVRE DE RECETTES ORLEANAISES

Orléans se découvre aussi dans |'assiette ! Les plus grands chefs de la région vous livrent les secrets de leurs

recettes 100% Val de Loire... Deux idées cadeaux en un : un joli livre ainsi qu'un repas digne des restaurants
<< gastronomiques préparé par vos soins !

~

Q IDEE 3 : BONS CADEAUX VISITES D'ORLEANS

La Féte des meéres joue les prolongations.. Les bons cadeaux de visite privative, visites
guidées et CityPass sont utilisables toute I'année. Programmez le meilleur moment pour
partager avec elle une expérience unique !

Q IDEE 4 : FOULARDS, COFFRETS GASTRONOMIQUES, ACCESSOIRES VELO ...
De nombreuses idées cadeaux sont a retrouver a la boutique de I'Office de Tourisme !
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https://orleansmetropole-boutique.com/products/livre-de-recette-recettes-et-saveurs-dorleans-metropole
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https://www.restaurant-le-lift.com/
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https://www.facebook.com/deseletdardoise
https://verdivin.com/
https://papilles-en-herbes.eatbu.com/?lang=fr
https://lalaurendiere.pagesperso-orange.fr/menus.htm
https://pavillonbleu-restaurant.com/
https://www.restaurantle122ormes.com/
https://www.lestoquesorleans.fr/
http://www.restaurant-leweekend.com/
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https://cotesudloire.eatbu.com/?lang=fr
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