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Je m’appelle Aurélie, j’ai 30 ans et je suis brigadier de l’Armée de terre. 
Je sers à l’antenne d’Olivet du Groupement de soutien de la base de défense d’Orléans. 

 
Je suis originaire de l’île de Lifou en Nouvelle-Calédonie. Je suis arrivée en métropole en 2015 pour 

effectuer des études de STAPS à Lille, concrétisées par une licence en entraînement sportif, spécialité 
football. C’est notamment par goût pour l’engagement physique que j’ai décidé de souscrire un 

contrat d’engagé volontaire dans l’Armée de terre, en 2019. 
 

Après ma formation initiale, j’ai rejoint le Groupement de soutien de la base de défense sur le site 
d’Olivet, où je sers comme conductrice de transport en commun, après avoir obtenu successivement 
mes permis poids lourds, super poids lourd et transport en commun. D’un naturel plutôt altruiste et 
serviable, j’aime tout particulièrement me rendre disponible quelles que soient les circonstances au 
profit des unités pour leur permettre de réaliser leurs missions. Elles me permettent également de 
croiser chaque jour de nouveaux camarades, ce que j’apprécie particulièrement. J’ai la chance de 
bouger beaucoup grâce à ma fonction, en effectuant de nombreuses liaisons routières à travers la 

France. En 2023-2024 je suis partie en mission de quatre mois en Nouvelle-Calédonie. Lorsque nous 
sommes au quartier à Olivet, je mets à profit mes connaissances en sport pour proposer des séances 
d’entraînement techniques à mes camarades, car la condition physique et sportive est primordiale 

pour un soldat de l’Armée de terre. 
Ce que je souhaite aujourd’hui c’est poursuivre mon parcours dans l’Armée, obtenir un 
renouvellement de contrat, et bien-sûr passer au grade supérieur le plus vite possible ! 
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