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la sensibilisation de l’ensemble de la population à la diversité complexe
du vieillissement afin de permettre une meilleure appréhension de ces
sujets,
la proximité au travers des permanences dédiées aux retraités
organisées dans chaque quartier, chaque mois, afin de faciliter l’accès
aux droits pour nos aînés,
la socialisation. Au-delà des animations proposées dans l’agenda des
aînés, Senior Connect est apparu comme l'outil le mieux adapté ; il
permet d'échanger un service ou de réaliser des sorties entre retraités.

Orléans sera la première commune de la région Centre-Val de Loire à
déployer la solution digitale Senior Connect, avec le soutien du Département
du Loiret. 

Cette application s’inscrit dans une démarche politique globale de lutte
contre l’isolement reposant sur 3 piliers : 

Réservée aux Orléanais de plus de 60 ans, l'application leur offre également
la possibilité de suivre l'actualité de la collectivité et de ses partenaires.

«

«

Régine Bréant
2e Maire-Adjointe 

chargée des Solidarités et de la Famille

Gauthier Dabout
Conseiller Municipal délégué

chargé des Aînés
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PRÉSENTATION

En France, 1 senior sur 3 n’a personne à qui confier ses clés, partager un déjeuner ou tout
simplement échanger sur sa vie, se promener, partager un loisir ou même pratiquer une activité
sportive. 

Grâce à la solution digitale Senior Connect, les habitants de la ville d'Orléans de 60 ans et plus
pourront échanger et partager ensemble via la plateforme en postant des annonces et en
répondant à celles publiées autour de chez eux. Il peut s'agir de s’occuper d’un animal de
compagnie, de partager une balade, de faire quelques courses, échanger des conseils, pratiquer
une activité sportive, trouver un covoiturage… Senior Connect permettra également aux utilisateurs
de la ville d'Orléans de visualiser sur une carte interactive ou un agenda les activités et
événements organisés autour de leur lieu de vie.

Gratuite pour les utilisateurs et accessible depuis un smartphone, une tablette ou un
ordinateur, l’application Senior Connect a pour but de renforcer le lien social et de valoriser le
partage, l’entraide et les initiatives au niveau local.
Les partenaires de la collectivité (Département du Loiret, associations, structures culturelles,
sportives et sociales…) pourront également se créer un profil dédié, leur permettant de publier des
contenus à destination des séniors.

Créée en 2018 par une startup normande, l’application Senior Senior (version antérieure à Senior
Connect) a été distinguée en février 2021 par le programme Silver SMEs de l’Union
européenne comme l’une des meilleures initiatives pour les séniors.

Pour la ville d'Orléans, le déploiement de cette application s'inscrit dans une stratégie
globale de la lutte contre l'isolement des aînés. Versant digital de la politique du "bien
vieillir", cette solution complète les actions de proximité existantes : animations dans les
quartiers, permanences dédiées aux retraités sur les marchés de la ville, gestion de
résidences-autonomie...

Orléans, première ville de la région
Centre-Val de Loire à déployer

l'application Senior Connect

Orléans est aux côtés de ses aînés dans la lutte contre l'isolement. À partir du 1er septembre,
l'application Senior Connect sera disponible sur l'ensemble de la ville. Cette solution digitale,
portée par la Mairie et son partenaire Urban Senior, avec le soutien du Département du
Loiret, permet aux plus de 60 ans d'échanger, de partager et de se divertir à Orléans.
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Avec l'application Senior Connect, les utilisateurs peuvent à la fois échanger des services 
et retrouver les évènements qui se passent autour de chez eux.

Deux utilisations 
distinctes et complémentaires

Échanger
Associations, clubs et partenaires de la Ville
d'Orléans sont contributeurs de
l'application. Ils publient régulièrement leurs
actualités et mettent en avant leurs
événements à destination des aînés de tout
âge.

Toute l'année, les utilisateurs de Senior
Connect peuvent donc trouver des idées
de sortie à proximité de chez eux. 

Une carte interactive a été développée,
permettant de repérer immédiatement les
animations qui se déroulent autour de leur
domicile.

Le service des aînés du CCAS d'Orléans,
porteur du projet, intégrera à l'application
l'agenda des aînés reprenant les animations
proposées par le CCAS. Les seniors, quant
à eux, ne sont pas en mesure de publier
des événements. 

En s'inscrivant sur Senior Connect, les
utilisateurs entrent dans une communauté
dynamique qui favorise le lien social et qui
peut améliorer leur quotidien. 

Échanges de services, coup de main,
partages... Les seniors peuvent publier des
annonces dans sept catégories distinctes : 

Une fois l'annonce publiée, les utilisateurs
peuvent y répondre et entrer en contact via
la messagerie privée. Un système de
modération a été mis en place pour garantir
une bonne utilisation de l'application. 

Se divertir

coup de main
courses 
covoiturage

animaux
loisirs
sport
numérique

Senior Connect permet aux jeunes retraités ou
aux retraités confirmés, des aînés de tout âge,
de se rencontrer grâce à des intérêts
similaires, des passions communes et une
volonté propre à chacun de ne pas être seul.



Depuis que ma ville a mis en
place l’application Senior
Connect, j’ai rencontré́ des
personnes de mon âge qui
partagent les mêmes loisirs
que moi : théâtre, cinéma,
musique. Cette application
m’a reconnectée avec 
le monde ! Elle me permet
aussi de suivre l’actualité
des associations qui s’y
inscrivent et des animations
que proposent mon
territoire.

« L’arrivée à la retraite est
souvent un moment
douloureux à passer. Avec
Senior Connect, je continue
de donner du sens à mon
quotidien en m’engageant
pour les autres. Il m’arrive
souvent de venir en aide à
des personnes de mon
quartier en sortant
promener leurs animaux ou
en faisant quelques courses
pour eux. 

« Se déplacer, partager des
loisirs, échanger sur sa vie...
Avec Senior Connect, je
n’hésite plus à m’engager
pour les autres et à
redonner un peu de sens à
mon quotidien. La semaine
dernière, grâce à
l’application, j’ai trouvé
quatre personnes pour
partager avec moi une
séance de gym douce, 
ça rend l’effort plus
supportable. 

«
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Sophie, 
71 ans à Évreux (27)

Pierre-Éric, 
61 ans à Lanton (33) Isabelle, 

69 ans à Caen (14)



+ de 800
utilisateurs de l'application 

sont envisagés à la fin 
de la première année, à Orléans.

ville de la région
Centre-Val de Loire

à déployer l'application
Senior Connect. 

1re

L'isolement est un facteur
aggravant de la perte d'autonomie.
Lutter contre l'isolement est une
manière de prévenir la perte
d'autonomie tout en permettant
aux aînés de maintenir un lien social
indispensable à l'épanouissement
individuel.
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20,5%
de la population 

orléanaise 
a plus de 60 ans, 

soit un total 
de 23 400 personnes.

50%
des Orléanais

Les chiffres-clés à Orléans

vivent seul à domicile



      Important : les participants doivent
être munis d’un smartphone, une tablette
ou un ordinateur pour assister à l’atelier.

Comment télécharger 
ou utiliser l’application ?

L’application est disponible sur les smartphones, 
les tablettes et les ordinateurs, d’un simple clic. 

Pour l’installer : connectez-vous au site internet
www.seniorconnect.fr ou scanner le QR code.

L’application pourra se télécharger prochainement
depuis Google Play sous le nom « Senior Connect ».

Informations pratiques
Des ateliers de prise en main de Senior Connect dans les quartiers

Le matin : à 9h30, 10h30 et 11h30 L’après-midi : à 14h, 15h et 16h

Mercredi 7 septembre 2022 

Le matin : salle Yves-Montant
L’après-midi : salle Albert-Camus 

Mardi 27 septembre 2022 

Le matin : maison des associations de La Source 
L’après-midi : salle de la Cigogne 

Jeudi 20 octobre 2022 

Le matin : maison des associations du centre-ville 
L’après-midi : maison des associations de La Source 

Mercredi 2 novembre 2022 

Le matin : salle Albert-Camus 
L’après-midi : salle Trévise 1 

Mardi 10 janvier 2023 

Le matin : maison des associations
de La Source 
L’après-midi : salle de la Cigogne 

Mardi 17 janvier 2023 

Le matin : salle Albert-Camus 

Mardi 24 janvier 2023 

Le matin : salle Yves-Montand
L’après-midi : maison des associations
du centre-ville 

Salles

Salle Yves-Montand (nord) :
1 rue Charles-Perrault

Salle Albert-Camus (est):
4 place Champ Saint-Marc

Maison des associations (La Source) :
place Sainte-Beuve

Maison des associations (centre-ville) :
46ter rue Sainte-Catherine

Salle de la Cigogne (Saint-Marceau) :
rue d’Honoré-d’Estienne-d’Orves

Salle Trévise 1 (centre-ville) :
place de l’Étape (mairie centrale) 
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