
 

 

 

 JOURNÉES ENVIRONNEMENT SANTÉ 2018 :  
 UN BOL D’AIR FRAIS, À ORLÉANS 

 
Soucieuse de préserver le cadre de vie de ses habitants et l’environnement, La  
Mairie d’Orléans organise le 15 septembre 2018, les Journées Environnement Santé, 
évènement phare de la rentrée, orienté cette année vers la qualité de l’air, qui fait 
écho à la journée nationale de la qualité de l’air, organisée le 3ème mercredi de  
septembre par le Ministère de la transition écologique et Solidaire. Cet évènement, à 
travers des animations, des ateliers pédagogiques et des conférences vise à sensibiliser 
le public sur les questions environnementales. Pour lancer cet évènement, les Foulées 
Vertes Kids seront de retour, une course collaborative, festive, solidaire et gratuite 
pour les 5 - 14 ans.  
 
Une 4ème édition articulée autour de la qualité de l’air 
Parce que l’environnement constitue une richesse du cadre de vie de l’Orléanais, la Ville d’Orléans s’attache à mettre 
en place des actions visant informer le public et à le sensibiliser aux enjeux environnementaux afin que la  
préservation et la pérennisation de notre patrimoine naturel soit l’affaire de tous. Après 3 éditions autour de 
« l’air », du « son » et de « l’énergie », les Journées Environnement Santé seront axées cette année sur la qualité de 
l’air, quelques jours seulement avant l’édition 2018 de la journée nationale de la qualité de l’air, organisée au niveau 
national par le Ministère de la Transition écologique et solidaire. Il s’agit de sensibiliser chaque citoyen, de manière 
ludique et pédagogique, sur les bonnes pratiques permettant de réduire les émissions de polluants et sur les enjeux 
e termes de santé et d’environnement. De nombreuses animations, ateliers pratiques, mini-conférences grand public 
(20 minutes) et déambulations sonorisées seront proposées au « Village de l’air », animés par la Mairie d’Orléans,  
Orléans Métropole et leurs partenaires. Le thème de ces Journées Environnement Santé 2018 sera également  
décliné dans les librairies orléanaises, à travers une sélection d’ouvrages à découvrir jusqu’au 22 septembre. Les 
«Rendez-vous de la santé» s’intéresseront au sujet le mercredi 19 septembre, avec une conférence sur la «qualité de 
l’air: de la pollution à l’allergie», à 20h30, à l’auditorium de la médiathèque (entrée gratuite). Et enfin, 3 visites sont 
proposées: les stations de mesures de Lig’Air (17 et 18 septembre), l’appartement pédagogique sur les éco-gestes 
par l’Aidaphi (les 19 et 20 septembre) et la chaufferie biomasse par SODC (les 21 et 22 septembre). Tous les publics 
pourront ainsi s’approprier ce sujet majeur, qui mêle l’environnement et la santé, de manière ludique et conviviale.  
 

Plus d’informations avec le programme des Journées Environnement Santé  
Page dédiée aux Journées Environnement Santé sur le site d’Orléans Métropole 

 
 
 
Les Foulées Vertes Kids 
Après le succès de la première édition proposée en 2017, Les Foulées Vertes Kids, course 
ludique et adaptée pour les enfants de 5 à 14 ans, sont de retour en 2018. Prévu sur 800 
mètres, il comportera une dizaine d’obstacles adaptés à chacun (toboggan, trampoline, 
tunnel, route de pneus, montagne de mousse,…). Les jeunes participants pourront ainsi 
cumuler des points avant de les transformer en valeur énergétique. Une manière ludique 
et originale de sensibiliser les générations futures aux sujets liés à leur santé et à leur  
environnement.  
 

De 11h à 12h30, Parc Pasteur, entrée par la rue Jules Lemaître. 
 Inscriptions obligatoires  
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