
SOLIDARITÉ  
ACCUEIL, AIDE ALIMENTAIRE, 
VESTIAIRES ET AUTRES SERVICES

ESOPE ORLÉANS
EPICERIE SOLIDAIRE POUR LES
ÉTUDIANTS
(sous conditions de ressources - sur
inscription) - vente de produits
alimentaires, d’entretien et d’hygiène à
très bas prix
6 avenue de Montesquieu
45100 Orléans La Source
02 38 63 78 59
contact.esope.orleans@gmail.com
site : esopeorleans.fr
Ouverte toute l’année du mardi
au samedi.
Du mardi au vendredi : de 14h30 à 18h30
Samedi : de 10h à 15h
Horaires du 1er juillet au 30 août 2025 :

Fermeture le 16 août 2025

SECOURS CATHOLIQUE
ORLÉANS CENTRE
48 rue des Murlins
07 57 41 53 52

ACCUEIL ACCOMPAGNEMENT
(sur rendez-vous)

ACCUEIL DE JOUR
Petits déjeuners : 7 jours /7 de 8h à 11h - 
Douches : 7 jours /7 de 8h à 10h45
Fermeture pendant le mois d’août
ACCUEIL ÉCOUTE
Lundi et jeudi de 9h à 11h
ACCUEIL DES ÉTRANGERS
02 38 54 89 53
Sur rendez-vous
BOUTIQUE SOLIDAIRE
(tout public)
Mardi de 13h à 18h
Mercredi jeudi vendredi de 14h à 18h
2ème samedi du mois de 10h à 13h
Fermeture pendant les vacances
scolaires
ACCOMPAGNEMENT VERS L’EMPLOI
sc.emploi.orleans@gmail.com
Mardi de 14h à 17h
Fermeture pendant les vacances scolaires
ATELIERS CONVIVIAUX
Coiff ure homme, enfant : lundi, mercredi, 
samedi de 9h à 11h
Coiff ure afro natte tresse : mercredi 
de 9h à 11h
Coiff ure femme : lundi, samedi de 9h à 11h
Onglerie : lundi, mercredi de 9h à 11h
Tricot : jeudi de 14h à 16h
Ecriture : tous les quinze jours les 1er, 15 et 29 
avril 2025, les 13 et 27 mai 2025 et 
les 10 et 24 juin 2025
DOMICILIATION
Mercredi de 14h à 17h,
lundi et vendredi de 9h à 11h30

ORLÉANS LA SOURCE
1 rue Alfred de Vigny
02 38 14 57 15
06 87 13 98 50
ACCUEIL ÉCOUTE
Le 2ème et 4ème vendredi
du mois de 15h à 18h
ATELIERS CONVIVIAUX
Un samedi par mois de 10h30 à 13h

ORLEANS SUD LOIRE
59 rue du Général de Gaulle
45650 Saint-Jean-le-Blanc
06 75 86 81 17
Toute l’année
ATELIERS CONVIVIAUX :
Lundi de 14h à 16h30
ACCUEIL ACCOMPAGNEMENT :
Le mardi de 9h30 à 11h30
ACCUEIL ACCOMPAGNEMENT 
ATELIER NUMERIQUE OU CUISINE : 
Le jeudi de 9h30 à 11h30
Fermeture du 31 juillet au 31 août 2025

SOCIÉTÉ SAINT-VINCENT DE PAUL
Accueil Café Sourire, 13 ter faubourg 
Saint Jean, Orléans, renseignements 
au 07 59 69 16 16

pour la distribution de colis alimentaires

ENTRAIDE PROTESTANTE
1 rue Parisie
Pour public en grande précarité /
distributions nde colis alimentaires :
Mercredi tous les 15 jours 
Pas de fermeture

CROIX ROUGE FRANÇAISE
69 bis, rue des Anguignis
Saint-Jean-le Blanc
02 38 53 30 76
Domiciliation
lundi, mardi, jeudi et vendredi
de 13h30 à 16h
Fermeture les jours fériés
BOUTIQUE ENFANTS ET ADULTES :
ouverture les lundi, mercredi et jeudi 
de 13h30 à 16h30.
Fermeture les mercredis de juillet et août
Fermeture les jours fériés
HYGISOLIDAIRE
Fermeture les jours fériés
Lundi et mercredi de 13h30 à 16h
Vendredi de 10h à 12h
DISTRIBUTION ALIMENTAIRE
Mardi, jeudi et vendredi
de 13h30 à 15h
Fermeture les jours fériés
et les jeudis de juillet et août 2025

ORLÉANS LA SOURCE
BOUTIQUE SOLIDAIRE
10 bis avenue de la Bolière
02 38 53 30 76
Lundi, mardi, jeudi et vendredi 
de 14h à 17h30

ORLÉANS CENTRE
BAGAGERIE SOLIDAIRE
10 rue de la Vieille Monnaie
02 38 53 30 76
Lundi, mardi, jeudi et vendredi de 9h à 12h
Mercredi de 9h à 12h et de 14h à 17h
Fermeture les jours fériés

ÉQUIPES SAINT-VINCENT
24 rue du Faubourg Saint-Vincent
02 38 42 07 97
Avril, mai et juin 2025
le vendredi de 14h30 à 16h30
Fermeture du 16 avril au 30 mai 2025,
et du 13 juillet au 30 août 2025

RELAIS ORLÉANAIS
41 bis rue du Faubourg Madeleine
02 38 54 91 77
ACCUEIL DE JOUR ET RESTAURANT SOCIAL
Juillet et août 2025 : du lundi au vendredi
Accueil de jour : de 9h à 17h
Déjeuner : de 11h30 à 13h30
Service de douches : de 14h à 16h
Lessive sur rendez-vous et inscription : de 
14h à 16h

SECOURS POPULAIRE FRANÇAIS
Fédération du Loiret
ORLÉANS ARGONNE
PERMANENCE D’ACCUEIL (AIDE
ALIMENTAIRE) + BOUTIQUE SOLIDAIRE
8 rue Arthur Honegger
02 38 83 77 14
Lundi et mercredi de 9h à 12h
Fermeture du 31 juillet au 31 août 2025
Réouverture le 1er septembre 2025

ORLÉANS BLOSSIÈRES
PERMANENCE D’ACCUEIL (AIDE
ALIMENTAIRE) + BOUTIQUE SOLIDAIRE
4 rue Ponson du Terrail
(par le porche rue Géo André)
02 38 43 26 34
Mardi et jeudi de 14h à 17h.
Fermeture du 25 juillet au 25 août 2025
Réouverture le mardi 26 août 2025

ORLÉANS CENTRE
PERMANENCE D’ACCUEIL (AIDE
ALIMENTAIRE) + BOUTIQUE SOLIDAIRE
1 rue des Pensées
02 38 62 87 15
Mercredi et vendredi de 14h à 17h
- Pas de fermeture

ORLÉANS LA SOURCE
PERMANENCE D’ACCUEIL (AIDE
ALIMENTAIRE) + BOUTIQUE SOLIDAIRE
3 rue Édouard-Branly
02 38 63 97 39
Boutique solidaire : lundi de 9h à 12h
et de 14h à 17h et le mercredi de 9h à 12h
Permanence d’accueil : mardi et jeudi
de 9h à 12h et de 14h à 17h
Fermeture du 1er août au 
1er septembre 2025. 
Réouverture le mardi 2 septembre 2025.
Ouvert pour distribution alimentaire 
sur rendez-vous et urgences 
les mardis 5, 12, 19 et 26 août 2025 
(de 9h à 12h et 14h à 17h)

ANTENNE ETUDIANTE
POUR LES ÉTUDIANTS UNIQUEMENT
3 rue Edouard-Branly
02 38 63 97 39
Vendredi de 14h à 17h30
En août ouverture uniquement le 8 et le 22
Réouverture hebdomadaire à partir
du vendredi 5 septembre 2025

RESTAURANTS ET RELAIS
DU COEUR DU LOIRET
AIDE ALIMENTAIRE SOUS CONDITIONS
DE RESSOURCES

SAINT-JEAN-LE-BLANC
CENTRE DE DISTRIBUTION
69 bis rue des Anguignis • 02 38 62 59 62
De mars à novembre 2025
lundi, mardi et vendredi : de 13h30 à 17h

ORLÉANS LA SOURCE
CENTRE DE DISTRIBUTION
Place Ernest Renan • 02 38 76 04 52
De mars à novembre 2025
Mercredi et jeudi de 9h à 12h et de 14h à 16h30
Samedi de 9h à 12h
Fermeture le samedi, en juillet et août

FLEURY-LES-AUBRAIS
CENTRE DE DISTRIBUTION
370 rue du Faubourg Bannier
02 38 43 28 55
De mars à novembre 2025
Lundi, mercredi et jeudi de 13h30
à 17h et le samedi 9h30 à 12h

SARAN
CENTRE DE DISTRIBUTION
675 allée des Champs Garreaux
02 38 65 92 76
De mars à novembre 2025
Mardi et vendredi de 14h à 17h

CAMIONS DU COEUR
Sans conditions de ressources
Du 01/09 au 06/07 - distribution de 
repas chauds à partir de 19h
Lundi et vendredi sur le parvis de l’Eglise 
Jeanne d’Arc Orléans
Jeudi sur quai du Roi Orléans
Du 07/07 au 31/08 - distribution de repas 
chauds à partir de 19h
Lundi et jeudi sur le parvis de l’Eglise Jeanne 
d’Arc Orléans
Toute l’année - de 19h à 23h : 
Maraude à la rencontre des personnes 
à la rue – Orléans et Agglo

ACCUEIL, INFORMATION

AIDAPHI - ESPACE
RESSOURCE LOGEMENT
66 rue du faubourg Bourgogne Orléans
02 34 28 35 09
Toute personne ou famille en diffi  culté pour 
accéder ou se maintenir dans un logement.
Toute l’année du lundi au vendredi
de 9h à 12h et de 13h30 à 17h

AIDAPHI
EQUIPE MOBILE SOCIALE
Veille sociale auprès des personnes
dans la rue. Soutien et accompagnement
dans les démarches d’accès aux
droits 09 70 75 90 23 - Tous les jours
Maraudes : 
Lundi, mercredi et jeudi de 17h à 22h
Vendredi de 10h à 12h
Samedi et dimanche de 14h à 21h
24 rue du faubourg de Bourgogne – Orléans

Lundi, mardi, mercredi, jeudi et 
vendredi de 9h à 17h
Fermeture les mardis matin, le 25 décembre 
2025 et le 1er janvier 2026

115 / SIAO / IMANIS
Tout public en diffi  culté et/ou en
Errance, sans solution d’hébergement
N° d’urgence 115 gratuit - 7/7 - 24h/24

A.H.U. / Accompagnement
& Hébergement Urbain
157 rue Gambetta
Saint-Jean-de-la-Ruelle
02 38 22 31 12
Toute personne ou famille
en diffi  culté pour accéder
ou se maintenir dans un logement
Lundi au vendredi de 8h30 à 12h30
et de 13h30 à 17h30 (vendredi 16h30)

IMANIS
Femmes en détresse avec ou sans enfants
CHRS / 02 38 98 10 55

SAMU SOCIAL / CROIX ROUGE
FRANÇAISE
Maraudes pour aller à la rencontre des
personnes à la rue ou non, dispositif de
veille sociale et d’orientation, don de 
couvertures, aides alimentaires, 
Produits d’hygiène.
Toute l’année, tous les jours de 17h30 
à minuit

  SOUTIEN ET SANTÉ

EMPP
EQUIPE MOBILE PRÉCARITÉ ET
PSYCHIATRIE
Accueil, écoute, démarche et
orientation vers les droits de
Santé - Maraude
7 rue Antigna 45000 Orléans
06 49 86 15 58
Accueil du lundi au vendredi de 9h à 17h
le mercredi jusqu’à 22h (1 mercredi sur 2)
ASSOCIATION TERANGA
Lutte contre l’isolement et la précarité,
soutien à la parentalité, accompagnement
social (accès aux droits), culturel, d’insertion
économique et de solidarité locale
(colis alimentaire sous conditions) ou
internationale. Association d’intérêt
général. 
Tout public avec ou sans rendez-vous
Toute l’année

21 rue Clos des Moulins 45000 Orléans
07 86 53 20 76
07 81 33 36 27
Mardi et jeudi de 9h à 12h30
et de 13h30 à 17h
Permanence : MSP Liliane Coupez
69 bld Marie Stuart 45000 Orléans
07 86 53 20 76 • 07 81 33 36 27
1er et 3ème mercredi du mois de 14h à 17h
Permanence : Centre d’animation 
social - Carmes
13 rue de l’Ange 45000 Orléans
07 86 53 20 76 • 07 81 33 36 27
Vendredi de 9h à 12h30 et de 13H30 à 17h
Permanence : Centre Social Rol Tanguy
4 chemin de Chaingy
45140 Saint-Jean-de-la-Ruelle
07 86 53 20 76
07 81 33 36 27
Lundi et Mercredi de 9h à 12h30
et de 13H30 à 17h

Soutien à la parentalité 
(sur rendez-vous du lundi au vendredi)

06 16 98 15 85
Sur rendez-vous

S.O.S AMITIÉ CENTRE
Téléphone, messagerie et chat
Tous publics 
02 38 62 22 22
www.sos-amitie.com
Tout public en souff rance
toute l’année • 7/7 - 24h/24

L’ESPOIR
Fermeture le 14 juillet 2024
Centre Pénitentiaire Orléans Saran
Accueil des familles et proches
de personnes détenues
CPOS • Les Montaubans
45770 Saran • 02 38 91 53 27
Été 2024, les jours de parloirs
du mardi au samedi • Présence
des bénévoles de 9h30 à 15h30

LAÉ / LIEU D’ACCUEIL
ET D’ÉCOUTE
Accueil, écoute et orientation
des femmes victimes de violence
55 Faubourg Saint-Vincent
02 38 52 10 10  
Toute l’année
Lundi, mardi, jeudi de 9h à 17h

Fermeture du 11 au 17 août 2025

PASSERELLE SANTÉ
14 rue Sainte-Anne • 02 38 81 11 83
Hôpital d’Orléans La Source

secrétariat ouvert tous les jours de semaine

PASS SANTÉ
02 38 61 31 03 • Toute l’année
Accueil sur rendez-vous :
Hôpital rue Porte Madeleine
mardi et vendredi de 9h à 17h,
Hôpital Orléans la Source
Jeudi de 9h à 17h

RELAIS ORLÉANAIS
ÉQUIPES SANTÉ
Accès aux diff érentes permanences santé
uniquement pour les personnes inscrites
au Relais Orléanais.
PERMANENCE MÉDECIN
Tous les mardis de 11h30 à 13h45 
selon planning
PERMANENCE INFIRMIERS
Lundi, mercredi, jeudi et vendredi
de 11h30 à 13h30
selon planning

IMANIS
LITS HALTE SOINS SANTÉ
LITS D’ACCUEIL MÉDICALISÉS
Adulte SDF ou en logement précaire
rencontrant une problématique de
santé
Sur dossier uniquement :
www.imanis.fr
02 42 07 07 84
Toute l’année 365 jours/an, 24h/24

IMANIS
EQUIPE SPECIALISEE SOINS
INFIRMIERS PRECARITE
Équipe mobile de soins in�rmier à
domicile.

structures AHI, à la rue, en squat…
Accueil inconditionnel.
Dossier d’admission et ordonnance
de soins à domicile indispensables.
www.imanis.fr
07 88 77 08 70
Toute l’année 7j/ 7 de 7h30 à 19h30
Ouvert toute l’année y compris
week-ends et jours fériés

SERVICES SOCIAUX

ACCUEIL, INFORMATION, ORIENTATION
DU PUBLIC ORLÉANAIS / C.C.A.S.

C.C.A.S.
AGENCE ARGONNE
Mairie de Proximité Argonne
02 38 68 43 20
Du lundi de 14h à 17h, du mardi au
vendredi de 8h30 à 12h30 et de 14h à 17h
Du 15 juillet au 30 août : Ouverture 
uniquement le lundi après-midi, 
mercredi et jeudi
Durant les vacances scolaires (hors été) : 
Ouverture uniquement le mardi et jeudi

AGENCE LA SOURCE
3 rue Édouard-Branly
02 38 68 44 36
Lundi de 14h à 17h
Mardi, mercredi et jeudi de 8h30 à 12h30
et de 13h30 à 17h,
Vendredi de 8h30 à 12h30 et de
13h30 à 16h30
Du 8 juillet au 30 août : 
Ouverture uniquement de 8h30 à 12h 
du mardi au vendredi
Durant les vacances scolaires (hors été) : 
Ouverture uniquement le lundi après-midi, 
mercredi et vendredi

AGENCE CENTRE
69 rue Bannier
02 38 68 46 48
Du lundi au vendredi de 8h30
à 17h30 (vendredi 17h)

CONSEIL DÉPARTEMENTAL
DU LOIRET
Agence Départementale des Solidarités
Orléans Métropole Pavillon Citoyenneté
3 bis avenue des Droits de l’Homme 
02 38 25 45 45
Du lundi au vendredi de 8 h30 à 12h30
et de 13h30 à 17h
Des permanences administratives 
sans rendez-vous tous les matins de 
8h30 à 12h
Dates de fermeture :
Le 2, 9 et 30 mai 2025


